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Ai Dirigenti/Coordinatori 

delle scuole secondarie di primo e di secondo grado, 

statali e paritarie della Sardegna 
 

Al sito web dell’U.S.R. per la Sardegna 
 

Oggetto: Avvio del progetto di formazione nazionale "Prevenzione dell’uso di 

sostanze stupefacenti, delle dipendenze comportamentali e del disagio giovanile in 

ambito scolastico" – A.S. 2025/2026 e A.S. 2026/2027 
 

Si trasmette la nota ministeriale del Dipartimento per il sistema educativo di 

istruzione e formazione prot. n. 128900.04-06-2026 concernente l’Avvio del progetto di 

formazione nazionale "Prevenzione dell’uso di sostanze stupefacenti, delle 

dipendenze comportamentali e del disagio giovanile in ambito scolastico" – A.S. 

2025/2026 e A.S. 2026/2027. 
 

Le attività sono finalizzate a fornire ai docenti gli strumenti pedagogici e 

metodologici utili a riconoscere tempestivamente i segnali precoci di disagio e i 

comportamenti a rischio, nonché a promuovere il benessere scolastico ed emotivo degli 

studenti. 
 

Il progetto prevede lo svolgimento di due corsi a distanza su piattaforma INDIRE, 

rivolti rispettivamente ai docenti della scuola secondaria di primo grado e ai docenti della 

scuola secondaria di secondo grado. Il percorso formativo, avviato nell’anno scolastico 

2025/2026, sarà fruibile anche nell’anno scolastico 2026/2027, nel periodo compreso tra 

settembre e il 31 dicembre 2026. 
 

Nella citata nota, che si rende disponibile in allegato, è possibile consultare la 

struttura del percorso formativo che consta di complessive 50 ore, articolate in 6 distinti 

moduli tematici. 
 

Le iscrizioni al percorso formativo, aperte a partire dal 30 giugno 2026, dovranno 

essere effettuate mediante la compilazione di un’apposita scheda di iscrizione ai corsi 

raggiungibile sulla piattaforma dedicata e predisposta da INDIRE al seguente link: 

https://indipendenti.indire.it/registrazione 
 

Per eventuali richieste di ulteriori informazioni riferirsi esclusivamente ai seguenti 

contatti: 

- per i quesiti di carattere amministrativo e organizzativo è disponibile l'indirizzo e-

mail urp@indire.it 

- per assistenza tecnica legata all'utilizzo della piattaforma di formazione, sarà 

attivato un servizio di help desk curato da INDIRE. 

https://indipendenti.indire.it/registrazione
mailto:urp@indire.it
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Considerata la rilevanza dell’iniziativa si chiede alle le SS.LL. di assicurare la più 

ampia diffusione di quanto rappresentato. 
 

IL DIRIGENTE 
Andreana Ghisu 

 
 
 
 
 
Allegato: 

➢ Nota DGOSV prot. n. 128900.04-06-2026 
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